
  

   

  

  تغذيه و علوم غذايي     بهداشت     توانبخشي     پيراپزشكي    پرستاري     دندانپزشكي     پزشكي   دانشكده 

  اتاق عمل   گروه آموزشي  

  كارشناسي پيوسته اتاق عمل   رشته/گرايش 

  مقطع تحصيلي 

  فراگيران 

                               كارشناسي ارشد              كارشناسي ناپيوسته            پيوسته  كارشناسي                          كارداني 

  دكتراي تخصصي               دكتراي حرفه اي

عنوان واحد  

  درسي 
  بهداشت در اتاق عمل 

             كارورزي              كارآموزي                عملي               تئوري  نوع واحد درسي 

تعداد واحد/ 

  ساعت 
  ساعت   ١٧  :  ) ساعت   زمان (                              واحد ٢تعداد واحد :           

    كد درس 

  ندارد   پيش نياز/هم نياز  

نام و نام خانوادگي  

  مدرس / مدرسين  
  محمدرضا قنبري 

  رشته تحصيلي

  مدرس  
  اتاق عمل 

  مقطع تحصيلي 

  مدرس  
  كارشناسي ارشد 

  خدمت ت علمي تعهد اهي  رتبه علمي 

 Ghanbari.mohammadreza74@gmail.com  پست الكترونيك 

شماره  آدرس / 

  تماس
٠٩٣٥٧٦٣٧٢٩٣  

  اهداف كلي 

(شرح توصيف  

  درس)

 هدف كلي 

 .آشنايي با اصول و مباني بهداشت و عوامل مؤثر بر سلامت در سطح فرد، محيط و نظام ارائه خدمات 

 شرح درس 

عوامل مؤثر بر سلامت، دانشجو با مفاهيم بهداشت عمومي، بهداشت محيط و  با تكيه بر اصول بهداشت و شناخت 

سازي، مديريت پسماندهاي بيمارستاني و ساختار  ها، ايمن اي، آموزش بهداشت، پيشگيري و كنترل بيماري حرفه 

  . شودهاي بهداشتي آشنا مي نظام 

  اهداف اختصاصي 

 .مسيرهاي ترياژ تا اتاق عملبندي انواع تروما و تشريح  تعريف و طبقه 

 .ها در شرايط اورژانس/بحرانليستسازي اتاق عمل و چك توصيف الزامات ايمني، آماده 

هاي انتهايي، سر و گردن و اطفال و  ها و ملاحظات اتاق عمل در تروماي شكمي، قفسه سينه، اندام تشريح تكنيك 

 .بيان نقش تكنولوژيست در هركدام

 .سازي ابزارها/تجهيزات اختصاصي هر سناريوي تروماانتخاب، مونتاژ و آماده 

  بنام خدا   

 )Course Planطرح دوره (

  

  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان سمنان 

  معاونت آموزشي دانشگاه 

  مركز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشكي 



اجراي وظايف تكنولوژيست در سه فاز قبل، حين و بعد از عمل (پوزيشنينگ، پريپ/درِيپ، كانتينگ، حفظ  

 .استريليتي و مدارك)

  بهداشت  مي و مفاه خچهيتار ) ١

  اسلام  دگاهياز د  بهداشت ) ٢

  و بهداشت  يمؤثر بر سلامت عوامل ) ٣

  آموزش بهداشت   نديفرا ) ٤

  : انواع و مراحل آن يريشگ يپ ) ٥

  هاكنترل آن  يهاو روش  هاي مار يانتقال ب چرخه ) ٦

  ها (كنترل عفونت) كنترل آن  يهاو روش  يمارستاني ب يهاي ماريب ) ٧

  ي مارستانيب  يپسماندها تي ريزباله و مواد زائد/مد  بهداشت ) ٨

  ي سازمن يا ) ٩

  )PHC( هياول  يبهداشت يهامراقبت  ) ١٠

  و جهان رانيدر ا يدرمان ي عرضه خدمات بهداشت يهاو سازمان  هانظام  ) ١١

پيامدهاي يادگيري  

 :  
  حيطه رواني حركتي   حيطه عاطفي   حيطه شناختي

دانشجو در پايان درس  

قادر است اصول و  

مفاهيم پايه بهداشت و  

عوامل مؤثر بر سلامت  

فرد، محيط و نظام ارائه  

خدمات را توضيح دهد،  

بهداشت،  اهميت آموزش  

پيشگيري و كنترل  

ها و نقش  بيماري 

سازي و مديريت  ايمن 

پسماند بيمارستاني را  

بندي  تشريح نمايد، طبقه 

انواع تروما و مسيرهاي  

ترياژ تا اتاق عمل را  

توضيح دهد، الزامات  

 OR سازيايمني و آماده 

را با استفاده از  

ها تبيين كند  ليستچك

ها و ملاحظات  و تكنيك 

اتاق عمل در تروماي  

شكمي، قفسه سينه،  

هاي انتهايي، سر و  اندام 

گردن و اطفال را تحليل  

  .نمايد

دانشجو نگرشي مثبت نسبت به رعايت اصول  

اي به  بهداشت فردي و محيطي و تعهد حرفه 

دهد،  ايمني بيمار و تيم درماني نشان مي

پذيري در اجراي صحيح  مسئوليت

هاي كنترل عفونت و مديريت پسماند  پروتكل 

پذيرد، در شرايط بحراني و اورژانسي  را مي 

روحيه همكاري و مشاركت گروهي از خود  

دهد، و به اهميت رعايت اخلاق  بروز مي 

هاي انساني در برخورد با  اي و ارزش حرفه 

  .ماندبيماران و تيم جراحي آگاه و پايبند مي 

دانشجو مهارت اجراي صحيح  

وشوي دست، پوشش و خلع گان و  شست

دستكش استريل و حفظ استريليتي را  

تواند ابزار و تجهيزات  كند، مي كسب مي 

اختصاصي جراحي تروما را انتخاب، مونتاژ  

سازي نمايد، وظايف تكنولوژيست  و آماده 

را در سه فاز قبل، حين و بعد از عمل  

شامل پوزيشنينگ بيمار، پريپ و دريپ  

كردن ناحيه جراحي، كانتينگ و ثبت  

درستي انجام دهد، و قادر است  مدارك به 

سازي، تفكيك  اقدامات مرتبط با ايمن 

پسماند و كنترل عفونت را در محيط اتاق  

  .طور عملي اجرا كندعمل به 

  روش هاي تدريس 

سخنراني و تدريس توسط  

     استاد
         نمايش عملي       سخنراني توسط دانشجو

     كارگاه آموزشي   (PBL)مسئلهيادگيري مبتني بر حل        پرسش و پاسخ



   (TBL)يادگيري مبتني بر تيم             بيمار شبيه سازي شده           بحث گروهي

     آموزش مجازي                       Bedside teaching ايفاي نقش

 Conceptنقشه مفهومي  

Map   
     Project-Based Learning  يادگيري مبتني برپروژه   

 ساير ( لطفا قيد نماييد ) : 

ضوابط آموزشي و  

سياست هاي   

  مديريتي كلاس 

  خلاق دانشجويي  ا           امتحانات          تكاليف كلاسي         حضور و غياب  

 ساير:

  منابع اصلي درس :  

  .انتشارات جامعه نگر ١٤٠٤نصيري.چاپبهداشت در اتاق.نوشته ي دكتر مرتضي  .١

  

  

  عناوين درس در هر دوره  برنامه
شماره  

  جلسه 
  عناوين كلي درس در هر جلسه  

تاريخ  

  ئهارا

ساعت 

  ئهارا
  مواد و وسايل آموزشي    روش تدريس 

روش  *

  ارزشيابي 

١  
تاريخچه و مفاهيم  

  بهداشت  
١٦-١٤  ١٢/ ٠٥  

سخنراني تعاملي  

  + بحث گروهي 

مفاهيم برگه اسلايد، 

  كليدي
  ٦و ٥

  ١٦-١٤  ١٢/ ١٢  عوامل مؤثر بر سلامت    ٢
سخنراني تعاملي  

  + بحث گروهي 

اسلايد، فيلم آموزشي و  

  عكس 
  ٦و  ٢

٣  
مراقبت هاي بهداشتي  

    اوليه
١٦-١٤  ١٢/ ١٩  

سخنراني تعاملي  

+ + بحث گروهي 

  پرسش و پاسخ 

اسلايد، فيلم آموزشي و  

  ١  عكس 

  ١٦-١٤  ١٢/ ٢٦  بهداشت مواد غذايي    ٤

سخنراني تعاملي  

+ + بحث گروهي 

  پرسش و پاسخ 

اسلايد، فيلم آموزشي و  

  ١  عكس 

  ١٦-١٤  ٠١/ ١٨  چرخه انتقال بيماري   ٥

سخنراني تعاملي  

+ + بحث گروهي 

  پرسش و پاسخ 

اسلايد، فيلم آموزشي و  

  ٦و  ٥  عكس 

  ١٦-١٤  ٠١/ ٢٥  عفونت هاي بيمارستاني   ٦

تعاملي  سخنراني  

+ + بحث گروهي 

  پرسش و پاسخ 

اسلايد، فيلم آموزشي و  

  ٣  عكس 

  ١٦-١٤  ٠٢/ ٠١  +PHC  سازيايمن   ٧
سخنراني تعاملي  

+ بحث 

اسلايد، فيلم آموزشي و  

  عكس 
  ٥و  ٢



+پرسش و  گروهي

  پاسخ 

  ١٦-١٤  ٠٢/ ٠٨  بهداشت حرفه اي   ٨

سخنراني تعاملي  

+ بحث 

+پرسش و  گروهي

  پاسخ 

اسلايد، فيلم آموزشي و  

  عكس 
١  

٩  
بهداشت از ديدگاه 

  اسلام 
١٦-١٤  ٠٢/ ١٥  

سخنراني تعاملي  

+ + بحث گروهي 

  پرسش و پاسخ 

برگه مفاهيم اسلايد، 

  كليدي
  ٦و ٥

  ١٦-١٤  ٠٢/ ٢٢  فرايند آموزش بهداشت   ١٠

سخنراني تعاملي  

+ + بحث گروهي 

  پرسش و پاسخ 

اسلايد، فيلم آموزشي و  

  عكس 
  ٦و  ٢

١١  
مديريت خدمات 

  درماني بهداشتي 
١٦-١٤  ٠٢/ ٢٩  

سخنراني تعاملي  

+ + بحث گروهي 

  پرسش و پاسخ 

اسلايد، فيلم آموزشي و  

  ١  عكس 

١٢  
نظام ها و سازمان هاي  

  عرضه خدمات بهداشتي 
١٦-١٤  ٠٣/ ٠٥  

سخنراني تعاملي  

+ + بحث گروهي 

  پرسش و پاسخ 

اسلايد، فيلم آموزشي و  

  ١  عكس 

  ١٦-١٤  ٠٣/ ١٢  پيش گيري از بيماري ها   ١٣

سخنراني تعاملي  

+ + بحث گروهي 

  پرسش و پاسخ 

اسلايد، فيلم آموزشي و  

  ٦و  ٥  عكس 

١٤  
بهداشت محيط 

  بيمارستان 
١٦-١٤  ٠٣/ ١٩  

سخنراني تعاملي  

+ + بحث گروهي 

  پرسش و پاسخ 

اسلايد، فيلم آموزشي و  

  ٣  عكس 

  ١٦-١٤  ٠٣/ ٢٦  بهداشت زباله   ١٥

سخنراني تعاملي  

+ + بحث گروهي 

  پرسش و پاسخ 

اسلايد، فيلم آموزشي و  

  ٥و  ٢  عكس 

١٦  
روش هاي كنترل عفونت 

  بيمارستاني 
١٦-١٤  ٠٤/ ٠٢  

سخنراني تعاملي  

+ + بحث گروهي 

  پرسش و پاسخ 

اسلايد، فيلم آموزشي و  

  ١  عكس 

  ٦و ٥  -  -  ١٦-١٤  ٠٤/ ٠٩  جمع بندي و رفع اشكال   ١٧

  تاريخ امتحان پايان ترم:   ٠٧/ ٢٩   تاريخ امتحان ميان ترم: 



  )  به تفكيك  عناوين درس را در جدول فوق در ستون مربوطه قيد گردد .  ( شماره مربوطه ذيل  : لطفا روش ارزشيابي * توجه 

  روش  
  ارزشيابي

    

  آزمون كتبي  - ١

  كوتاه پاسخ   )       -٢   گسترده پاسخ   - ١الف : تشريحي (   

  )  صحيح  /غلط  -٣    جوركردني -٢ي    چند گزينه ا -١عيني (  ب :   

مشاهده عملكرد (چك    -٢

   ليست)
  مصاحبه(شفاهي)  -٤  انجام تكاليف عملي و پروژه   -٣

 ( لطفا قيد نماييد ) ساير  -  ٧ ) كوئيزآزمون ( -٦  مشاركت كلاسي  -٥

امضاء :                                                                                                                                     ١٤٠٤/ ١٢/ ٠١تاريخ تكميل فرم :    

  


